
CAMPAGNA 
«L’UGUAGLIANZA PREVIENE LA VIOLENZA»
LINEE GUIDA PER LE ATTIVITÀ DIGITALI: ECCO COME UTILIZZARE CORRETTAMENTE IL 
NOSTRO PACCHETTO PER SOCIAL MEDIA E ALTRI MODELLI DI TESTO.

Grazie per il vostro sostegno digitale alla nostra campagna! 
Con il vostro impegno contribuite ad aumentare la visibilità del tema. 

Per facilitarvi la condivisione e la diffusione dei contenuti, abbiamo preparato un pacchetto con immagini, testi e 
brevi istruzioni. Questa guida spiega come utilizzare in modo ottimale i materiali sulle diverse piattaforme di social 
media e su altri canali come siti web, newsletter o riviste.  
Come utilizzare correttamente il nostro pacchetto per social media: scegliete i contenuti adatti ai vostri  
canali, pubblicateli con pochi clic e collegateli alla nostra campagna. Quante più organizzazioni e persone faranno 
altrettanto, tanto maggiore sarà la portata e tanto più forte sarà il messaggio comune contro la violenza. 
 
I nostri canali:  
taggateci nei vostri post in modo che possiamo vedere i contributi.  

•	 Sito web: www.senza-violenza.ch
•	 Instagram: @without_violence.ch 
•	 Facebook: @without-violence.ch  
•	 LinkedIn: @Eidgenössisches Büro für die Gleichstellung von Frau und Mann EBG  

 

INSTAGRAM 
Feed Instagram: condividete la campagna nel vostro feed di Instagram. Utilizzate a tal fine uno dei 6 soggetti della 
campagna con il relativo testo. Questi testi sono stati raccolti per voi nel documento «03_Soggetti e didascalie della 
campagna sui social media». 

Story: utilizzate la funzione Repost o postate uno dei nostri soggetti nelle vostre storie con un link al nostro sito 
web: www.senza-violenza.ch 
Sticker del link: www.senza-violenza.ch 

Repost: condividete direttamente i nostri post. I repost sono una nuova funzione di Instagram che sarà presto 
disponibile per tutti gli utenti. Ecco una breve guida su come pubblicare i nostri reel o post pubblici:
1. Aprite l’app Instagram. 
2. In uno dei nostri reel pubblici o post che desiderate condividere nuovamente, toccate  Ripubblica.
3. Per aggiungere testo al vostro repost, toccate la bolla in basso a sinistra nel reel o nel post accanto all’immagine  
    del profilo.
4. Aggiungete un testo che desiderate condividere con il repost.
5. Toccate Aggiungi.  
 
Il reel o il contributo vengono ripubblicati e sono disponibili nella sezione  Repost del vostro profilo. 

Avvertenze:  
•	 i repost non possono essere ripubblicati. 
•	 Potete rimuovere un repost toccando  Ripubblica sul reel o sul post già pubblicato.

https://www.senza-violenza.ch/
https://www.senza-violenza.ch/


FACEBOOK
Condivisione: utilizzate la funzione di condivisione e aggiungete un testo al post.
Ecco un testo che potete utilizzare:

Non si parla abbastanza di dove inizia la violenza. La campagna #luguaglianzaprevienelaviolenza intende  
cambiare questo stato di cose, insegnando a riconoscere i primi segnali d’allarme. Maggiori informazioni:  
www.senza-violenza.ch 

Hashtags: #senzaviolenza #UguaglianzaPrevieneLaViolenza
→ Altri testi che potete aggiungere al vostro post sono disponibili nel documento Moduli di testo

LINKEDIN
Condivisione: utilizzate la funzione di condivisione e aggiungete un testo al post. 
Ecco un testo che potete utilizzare:

Solo se capiamo dove inizia la violenza, possiamo anche prevenirla. La campagna #luguaglianzaprevienelaviolenza 
insegna a riconoscere i primi, sottili segnali d’allarme dei comportamenti violenti e mostra dove trovare consiglio e 
aiuto. Maggiori informazioni su: www.senza-violenza.ch

Menzioni: @Eidgenössisches Büro für die Gleichstellung von Frau und Mann EBG
→ Altri testi che potete aggiungere al vostro post sono disponibili nel documento Moduli di testo

SITO WEB
Inserite il logo della campagna sul vostro sito web (i loghi si trovano nello stesso file ZIP) e collegatelo a 
www.senza-violenza.ch 

Per pubblicare un post sulla campagna in sezioni come «News», «Notizie» ecc. potete utilizzare ad esempio  
il seguente testo:  

Fermiamo la violenza sul nascere.  
La campagna «L’uguaglianza previene la violenza» insegna a riconoscere i primi segnali d’allarme dei comportamenti 
violenti e mostra dove trovare consiglio e aiuto. Maggiori informazioni su www.senza-violenza.ch

→ Altri testi (anche più lunghi) che potete utilizzare per il vostro sito web sono disponibili nel documento Moduli di testo

NEWSLETTER / INTRANET
Avete una newsletter o potete utilizzare canali interni? Anche questi sono adatti per posizionare la campagna.  
Le immagini si trovano nello stesso file ZIP. 

Per l’articolo sulla campagna potete utilizzare ad esempio il seguente testo:

Dove inizia la violenza? 
A volte la violenza è facile da riconoscere, per esempio quando qualcuno alza le mani. In altri casi, specialmente 
all’inizio, può essere meno evidente. La campagna nazionale «L’uguaglianza previene la violenza» insegna  
a riconoscere i primi segnali d’allarme e mostra dove trovare consiglio e aiuto. Maggiori informazioni su: 
www.senza-violenza.ch

ALTRI TESTI SONO DISPONIBILI NEL DOCUMENTO 2_MODULI DI TESTO DA UTILIZZARE

Avete altre domande? 
Scriveteci: infocampagne@ebg.admin.ch

https://www.senza-violenza.ch/
https://www.senza-violenza.ch/
https://www.senza-violenza.ch/

